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Habiendo finalizado la Lic. en Nutricidon, cuento con formacién que
abarca ciencias basicas, metabolismo, evaluacion nutricional vy
educacion alimentaria. Durante mi trayectoria académica adquiri
competencias para realizar anamnesis completas, interpretar
indicadores bioquimicos, y elaborar planes de alimentacidn
personalizados basados en la evidencia. Mi preparacion incluye el
desarrollo de habilidades para acompafar procesos de cambios de
habitos, promover la salud y prevenir enfermedades en distintos
contextos. Ademas me desempeiio como docente universitaria de la
Lic. en Nutricion, lo que ha fortalecido mis habilidades de
comunicacion, planificacion y transmision de contenidos.

CIENCIAS MEDICAS Y DE LA SALUD - Ciencias de la Salud > Nutricidn,
Dietética > Consultorio, Docencia

Lugar de trabajo: UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY

(UNAU)
Ministerig de Ciencia,. ) CVar ES UNA INICIATIVA DEL MINISTERIO DE CIENCIA,
Tecnologia e Innovacidn TECNOLOGIA E INNOVACION

Arg entina Fecha de generacion: 27/04/2026



CVar

BUCHHOLZ, MICAELA DAIANA

DATOS PERSONALES

Apellido: BUCHHOLZ

Nombre: MICAELA DAIANA

Fecha de nacimiento: 11 - 04 - 1997
Nacionalidad: argentina

Estado civil: Casado/a

Direccion residencial: Avenida Tejeda 1022 (3364). Guarani, Misiones - Argentina
Teléfono: +0054 (3755) 3755-679170

Correo electrénico: nutrimicabuchholz@gmail.com

Direccidn laboral: Avenida Tejeda 1042 (3364). Guarani, Misiones - Argentina
Teléfono: +54 (3755) 460-861

Correo electrénico: informacion@unau.edu.ar

FORMACION ACADEMICA

Licenciada en Nutricidon
INSTITUTO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD - FUNDACION H. A BARCELO (FUNDACION H. A BARCELO)
Afio de finalizacion: 03/2022

FORMACION COMPLEMENTARIA

2023 - 2023 "Primeros pasos en el soporte nutricional". HOSPITAL EL CRUCE DOCTOR NESTOR CARLOS KIRCHNER ; GOBIERNO DE LA
PROVINCIA DE BUENOS AIRES
Entre 25 Y 50 horas

2022 - 2023 "Nutricion Aplicada al deporte: de la teoria a la practica". UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA (UNC)
Entre 51Y 100 horas

2022 - 2022 "Curso Avanzado en Nutricion para la Optimizacion de la Composicion Corporal en Deportistas y Poblacion General".
ACADEMIA ESPANOLA DE NUTRICION Y DIETETICA
Entre 51Y 100 horas
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2022 - 2023 "Curso de Nutricion aplicada a Deportes de equipo. Como Trabajar en Terreno". UNISPORT
Entre 101 Y 200 horas

2022 - 2022 "Guias Alimentarias Para la Poblacion Argentina para Nutricionistas 22 Edicion". MINISTERIO DE SALUD (MINISTERIO DE
SALUD)
Entre 51Y 100 horas

2017 - 2017 "Curso de Aplicacién de Buenas Practicas de Manufactura y Manipulacion de Alimentos". UNIVERSIDAD NACIONAL DEL
NORDESTE (UNNE)
Hasta 24 horas

ANTECEDENTES EN CYT

03/2025 - Actualidad
Profesora adjunto Rentado( Simple) - "Marketing y Recursos Humanos"
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

08/2025 - Actualidad
Docente Catedra Marketing (De 0 hasta 19 horas). ISCADEEM.

08/2025 - Actualidad
Docente Catedra Nutricidn (De 0 hasta 19 horas). ISCADEEM.

08/2025 - 12/2025
Jefa de trabajos practicos Rentado( Simple) - "Gestidn en Servicios de Alimentacién"
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

03/2025 - 07/2025
Jefa de trabajos practicos Rentado( Simple) - "Programacion y Proyectos Comunitarios"
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

03/2024 - 07/2024
Jefa de trabajos practicos Rentado( Simple) - "Programacion y Proyectos Comunitarios"
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)
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08/2024 - 12/2024
Ayudante de primera Rentado( Simple)
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

08/2023 - 12/2023
Ayudante de primera Rentado( Simple) - "Evaluacién Nutricional"
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

04/2025 - 09/2025
Profesora Catedra EDI:Nutricion 2. (De 0 hasta 19 horas). INSTITUTO DE ESTUDIOS SUPERIORES HERNANDO ARIAS DE SAAVEDRA.
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